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Séjour découverte les Monts Célestes 15 jours
Découverte du pays en traversant plusieurs vallées, villes, villages, régions et les montagnes du Kirghizistan.
Le tour du lac Issyk-Kul, visite de la tour de Burana, de I'époque des Karakhanides X-XI siécle, les
pétroglyphes des Scythes et la Route de la Soie, partager la vie des nomades dans les steppes de Song-Kul.
Le tour du lac Issyk-Kul.

Vol international pour Bishkek, Kirghizistan

Jour 1: Bishkek 19 juillet
Accueil a I'aéroport de Manas et transfert a Bishkek. Repos chez I’'habitant. Votre voyage au Kirghizistan
commence par par la visite de Bishkek, ville contrastée, a I'architecture soviétique mais avec jardins et
promenades superbes. Vous visiterez le Grand Bazar Osh, ses allées animées, ses marchandises artisanales, ses
contrastes culturels, entre spécialités chinoises et fruits secs du Moyen Orient.

Transfert : 45 min;

Hébergement : hotel

Jour 2: Tamchy 20 juillet
Dans la matinée nous prendrons la direction de Tamchy, vers I'est du Kirghizistan. Non loin de Bishkek a
Tokmok, une ville capitale de la région de Chiy il y a une ancienne ville de Karakhanide qui date de X-XII siecles
et une tour de Burana de méme époque. Une balade de 2h pour découvrir les canyons de Konorchok. Arrivée a
Tamchy. Un village au bord du lac d'lssyk-Kul qui est deuxieme lac de montagne du monde apreés Titicaca. Il fait
180km de longueur, 60km de largeur et 670m de profondeur.

Transfert : 4h

Hébergement : chez I'habitant

Jour 3: Karakol 21 juillet
Nous continuons découvrir le nord du lac. Arrét a Cholpon-Ata, une ville connue par plages qui attire beaucoup
de touristes en été. La visite des pétroglyphes de I'époque de Scythes VI-II siecles avant J.C. qui sont bien
conservés. En méme nous admirons avec la vue sur le lac. Possibilité de profiter de la source chaude et de se
baigner au lac.

Transfert : 4h

Hébergement : maison d’hotes

Jour 4: Altyn-Arashan 22 juillet
Ce matin nous allons prendre un 4*4 russe pour monter a la vallée de Altyn-Arashan. La route est
impressionnante et le professionnalisme du chauffeur aussi. Possibilité de profiter de source chaude. Retour a
Karakol.

Transfert : 4h

Hébergement : maison d’hotes
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Jour 5: Jeti-Oguz 23 juillet
Nous continuons notre voyage en Kirghizie. Un transfert de 1h30 pour aller au «jailoo» Kok-Jaiyk. Une vallée
connue par une ancienne station balnéaire de I'époque soviétique devant les sept roches rouge. A I'époque
URSS c'était une station balnéaire préféré des cosmonautes dans cette région du Kirghizistan. Apres-midi une
balade dans la vallée.

Transfert : 1h30

Hébergement : yourte

Jour 6: Transfert a Eshperov 24 juillet
Nous longeons la rive sud du lac Issyk-Kul. Magnifique vue sur le lac et les montagnes de la chaine des Tien-
Shan (Monts Célestes) Une arrét pour visiter les canyons de Skazka et |a vallée de Barskoon. Possibilité de se
baigner au lac. Pique-nique au bord du lac.

Transfert : 3h

Hébergement : chez I'habitant

Jour 7: Kyzyl-Tuu 11 avril 25 juillet
Dans la matinée nous allons découvrir la démonstration de chasse a I'aigle et aprés une balade au panorama
de Bokonbaev. Une vue époustouflante s'ouvre a vous. Direction vers le village de Kyzyl-Tuu — le village des
fabricants de yourte. Nous allons visiter I'artisanat d'une famille.

Transfert : 1h

Hébergement : yourte

Jour 8: Canyons d'Ak-Sai 26 juillet
Dans la matinée nous allons nous balader dans les canyons d'Ak-Sai sur la rive sud du lac Issyk-Kul. Campement
au bord du lac.

Transfert : 1h

Hébergement : tente

Jour 9: Transfert a Song-Kul 27 juillet
Ce matin nous quittons la région de Issyk-Kul pour monter au lac de Song-Kul a 3000m d'altitude. Apres le col
de Kalmak-Ashu(3400m) on pourra monter sur le vélo. Vous allez pédaler sur les steppes en longeant le lac.
Transfert : 3h
Hébergement : yourte

Jour 10: Balade a cheval 28 juillet
Balade au cheval en logeant la rive nord-ouest et ouest. Découverte la vie des nomades de Song-Kul. Retour au
méme campement.

Hébergement : yourte

Jour 11: Randonnée a cheval 29 juillet
Aujourd'hui nous allons longer le lac de Song-Kul. Nous allons plusieurs vallées du lac et découvrir les
paturages d'été des nomades. Arrivée au Tulpar-Tash. Nos chevaux feront demi-tour pour rentrer au lac.
Rando a cheval : 4h
Hébergement : tente

Jour 12: Randonnée a cheval - village de Kyzart 30 juillet

Apres avoir démonté notre campement nous entamons notre randonnée a cheval vers le village de Kyzart. Une
trés jolie montée au col de Ozbek-Ashuu a 3400 m d'altitude avec une vue époustouflante de 360°. La
descente est raide vers le village.



Marche : 4h
Dénivelé : 250m/-400m
Hébergement : chez I'habitant

Jour 13: Kyzyl-Oi 31 juillet
En passant par la vallée de Kochkor et par le col de Kyzart a 2600m nous traversons l'immense vallée de
Jumgal. On loge la magnifique riviere de Kokomeren. Pique-nique a c6té des canyons de Khan-Salyk. Possibilité
de refaire du vélo dans la gorge. Arrivée au village de Kyzyl-Oi la méme riviere.

Transfert : 3h

Hébergement : chez I'habitant

Jour 14: Retour a Bishkek lier aoat
Dernier jour du voyage au Kirghizistan. On longe Keukeumeren un petit moment avant de se trouver dans
I'immense vallée de Suussamyr. Nous retrouvons la route principale qui lie le sud et le nord du pays. On passe
le tunnel de Too-Ashuu a 3200 m qui se trouve sur la chaine Kirghiz Ala-Too.

Transfert : 5h

Hébergement : hotel

Jour 15: Transfert a I'aéroport et vol de retour 2 aolit
Transfert a I'aéroport : 45 min
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